Flugtveje og sikkerhedsbelysning (ngdbelysning) pa faste arbejdssteder

4.4 Tjekliste om arbejdsstedets indretning og udfgrelse fx til brug i program- og i projektgranskningsfasen

Flugtveje og sikkerhedsbelysning(ngdbelysning) pa faste arbejdssteder’

Nr. | Arbejdsmiljgproblemstilling Relevans | Beskrivelse af risici Hvordan kan risici imgdegas? | Ansvarlig | Lgsning i projekt/
Ja/nej Lgsning i journal
Flugtveje
1 Er der som hovedregel mindst to udgange2 til

flugtveje, der uafhaengigt af hinanden fgrer til
terraen i det fri eller til anden brandcelle/-sektion
med flugtve; til fri terreen?’

2 Er udgangene som hovedregel med en indbyrdes
afstand p3 ikke over 50 m?*

3 Kan flugtveje passeres uhindret og farefrit?”

4 Er flugtvejene tilstraekkeligt belyst?

5 Er overflader op lofter og vaegge i gange og pa

trapper udfgrt i den rigtige brandklasse, jf.
bygningsreglementets bestemmelser herom?

6 Er der i det omfang det er ngdvendigt tydelige
markeringer af
e fzerdselsretninger,

! Tjeklisten omhandler ikke byggeri, der projekteres efter principperne om funktionsbestemte brandkrav, hvilket typisk er stgrre byggerier som fx indkgbscentre mv.
Andre myndigheder, fx kommunalbestyrelsen stiller krav til flugtveje i brandfarlige virksomheder, fx ved fremstilling af mel, sprgjtemaling og lakering mv. Efter
praksis vil arbejdsmiljglovgivningens krav om flugtveje og ngdbelysning i brandfarlige virksomheder normalt anses som opfyldt, nar disse myndigheders krav er
opfyldt. Hvis arbejdsprocessen ikke har en afggrende betydning for bygningens udformning eller dens indretning, og byggeriet er sket med en byggetilladelse efter 1.
maj 1986, stiller Arbejdstilsynet ikke bygningsmaessige krav ud over bygningsreglementet (Af Bilag 1 i bekendtggrelsen om faste arbejdssteders indretning fremgar,
at dette fx er daginstitutioner, skoler, butikker og kontorer). Arbejdstilsynet kan dog stille flere krav, hvis der enten er vaesentlige afvigelser fra bygningsreglementet,
eller forholdene ikke er omfattet af bygningsreglementet, og forholdene desuden er sikkerheds- og sundhedsmaessige uforsvarlige

* fra hver brandcelle med arbejds- eller opholdsrum

* Kravet om to flugtveje geelder ikke ngdvendigvis fra den enkelte arbejdsplads. Arbejdstilsynet kraever fx ikke to flugtveje i de tilfaelde, hvor bygningsreglementet
ikke kraever dette. Ligeledes accepteres én udgang fra mindre kontorlokaler til en gang med flugtveje i to retninger. Hvis flugtveje ogsa skal anvendes som
faerdselsveje, skal de opfylde kravene til faerdselsveje

* Der bgr pa intet tidspunkt vaere mere end 25 m til den naermeste og 50 m til den fjerneste af de to udgange, og den ene udgang kan vaere en ngdudgang

> Den fri hgjde under rgr mv. ma som udgangspunkt intet sted vaere mindre end 1,9 m. Ved nybyggeri, ombygning mv. bgr den frie hgjde under rgr o.l. ikke vaere
mindre end 2,1 m. Over trappers forkanter skal der veere mindst 2 m i fri hgjde i ganglinjen. Elevatorer, rulletrapper og fortove accepteres ikke som flugtveje
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Flugtveje og sikkerhedsbelysning (ngdbelysning) pa faste arbejdssteder

Nr. | Arbejdsmiljgproblemstilling Relevans | Beskrivelse af risici Hvordan kan risici imgdegas? | Ansvarlig | Lgsning i projekt/
Ja/nej Lgsning i journal

e udgange, og
e uventede niveauforskelle
pa faerdselsveje, - arealer og flugtveje?

7 Er det tydeligt markeret hvor flugtveje er placeret,
fx med sikkerhedsskilte?®

8 Er det ngdvendigt af sikkerhedsmaessige arsager at
ngdudgangsdgre og —porte7 abner i flugtretningen?

9 Kan ngdudgangsdgre og — porte abne pa en nem
og sikker made uden brug af nggle?

10 Holdes flugtvejene og ngdudgangene frit passable?
Trapper i flugtveje

11 Er trapperne i flugtvejene som hovedregel i
trapperum med udgang direkte eller gennem
forrum til terraen i det fri eller til andet sikkert
omrade, (fx anden brandsektion)?

12 Er trapper normalt mindst 1 m brede?

13 Er ngdtrapper mindst 70 cm brede?

14 Er udvendige trapper udfgrt i ikke brandbart
materiale, som fx beton eller jern?

15 Er trapper med hgjst 18 cm stigning og mindst 25
cm grund?

16 Er trapper i forbindelse med ngdudgang udfgrt
med hgjst 21 cm stigning og mindst 21 cm grund?

17 Er grunden pa spindeltrapper ikke mindre end 20
cm malt i ganglinjen midt i trappens fri bredde?
Dgre og redningsabninger

18 | Yder dgrene i flugtveje, herunder trapperum,
tilstraekkelig sikkerhed mod udbredelse af ild og
r(Z)g?8

19 Er dgre til trapperum selvlukkende?

®se bekendtggrelsen om sikkerhedsskilte og anden form for signalgivning for udformning af skilte

’ De m4 ikke vaere skyde- eller drejedgre
® Dette anses i almindelighed for opfyldt, nar dgrkonstruktionen kan klassificeres som 22?2 (er standarderne stadig de samme eller er de @ndret?)
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Flugtveje og sikkerhedsbelysning (ngdbelysning) pa faste arbejdssteder

Nr. | Arbejdsmiljgproblemstilling Relevans | Beskrivelse af risici Hvordan kan risici imgdegas? | Ansvarlig | Lgsning i projekt/
Ja/nej Lgsning i journal

Abner dgre i flugtveje (gange og trapper)inkl.
udgangsdgre/ngdudgangsdegre i flugtretningen?

20 | Kan dgre’ i flugtveje (gange og trapper)inkl.
udgangsdgre/ngdudgangsdgre let passeres i
flugtretningen uden brug af nggle eller saerligt
veerktgj?

21 Er redningsvinduer/abninger, eller altan der er
anvendt som flugtve;j:
e Hgjst 2 m over terren?
e |kke anvendt som flugtvej fra rum
o hvor et stgrre antal personer
opholder sig, eller
o hvor arbejdet medfgrer risiko for
eksplosion?
e Erder fri adgang til vinduet eller altanen?
e Erdet muligt at komme fra vindue eller altan
uden ulykkesfare?

22 Er redningsvinduer/abninger der er anvendt som

flugtvej indrettet:

e Saden fri abning med en hgjde og bredde, der
tilsammen er mindst 1, 5 m, og er bade hgjden
og bredden mindst 0,5 m?

e S3det kan abnes uhindret?

e Med beslag der kan fastholde vinduet i aben
stilling?

23 Er der arbejde med risiko for vold, hvor det kan
veere ngdvendigt, som en af flere

° Skydedgre, drejedgre og hejsedgre medregnes ikke som flugtvejsmulighed. Automatiske dgre medregnes kun, hvis de opfylder en raekke krav, der sikrer, at dgrene
under alle forhold kan tjene som flugtvej, bl.a. skal dgrene veaere indrettet, sa de let kan abnes indefra ved fejl, stremsvigt e.l. Fra visse kedelrum og fra rum hvor der
arbejdes med sundhedsfarlige, brandfarlige eller eksplosionsfarlige stoffer eller processer, kraeves normalt, at mindst den ene udgang er en udadgaende dgr, der
fgrer direkte eller ad trappe til det fri
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Flugtveje og sikkerhedsbelysning (ngdbelysning) pa faste arbejdssteder

Nr. | Arbejdsmiljgproblemstilling Relevans | Beskrivelse af risici Hvordan kan risici imgdegas? | Ansvarlig | Lgsning i projekt/
Ja/nej Lgsning i journal

sikkerhedsforanstaltninger, at etablere en ekstra
udgangsvej fra arbejdsplads eller — rum til sikkert
omrade?

Sikkerhedsbelysning (ngdbelysning)

24 Er der flugtveje hvor der er behov for
ﬂugtsvejsbelysning?10

25 Er flugtsvejs belysning indrettet, sa den giver
mulighed for tilstreekkelig orientering til hurtig
flugt i ngdsituationer?™

26 Er der etableret den ngdvendige
hgjrisikobelysning, hvis det er forbundet med
seerlig fare at belysningen svigter, og der samtidig
er risiko for at strgmforsyningen svigter?12

18-07-2016

% Krav om flugtsvejsbelysning vil afhaenge af en raekke faktorer. Herunder virksomhedens art kombineret med risikoen for, at der kan opsta situationer, der kraever
hurtig evakuering, virksomhedens stgrrelse, antal af ansatte, andre personer pa stedet og de bygningsmaessige forhold

" Hyis ngdvendigt indrettes flugtvejsbelysningen efter Bygningsreglementets krav til panikbelysning (belysning af gulvarealer i flugtveje med mindst 1 lux pa
gulvarealer i flugtveje mv.)

"2 Det kan fx vaere kedelrum hvor udslippene damp kan nedsatte sigtbarheden vaesentligt, og hvor der samtidig er risiko for kontakt med varme elementer, eller
stgrre institutionskgkkener hvor der risiko for at vaelge kogende fedt ned over sig, hvis belysningen svigter. Belysningen skal indrettes i overensstemmelse med
bygningsreglementets krav til panikbelysning. Installationer for ngdbelysning og panikbelysning skal udfgres efter steerkstrgmsbekendtggrelsens bestemmelser
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